
Buddywerking Vlaanderen en Buddywerking Plus nemen voor
de tweede keer deel aan het ‘Urban Engaged’-project van VUB.

Zes derdejaars bachelorstudenten Psychologie doen hierbij
vrijwilligerswerk om hun maatschappelijke betrokkenheid en

communicatievaardigheden te versterken. Na een vorming en
intervisie in oktober wordt elke student gekoppeld aan twee

deelnemers voor contact en activiteiten tot mei 2026.

De eerstelijnszones zetten sterk in op de uitbouw van hun
perinatale zorgnetwerken en organiseren hierrond verschillende
initiatieven en activiteiten in de regio. Het perinatale zorgaanbod
wordt lokaal uitgebouwd via netwerken waarin zorg- en
welzijnsactoren samenwerken rond de eerste 1000 dagen. 
Ze brengen het aanbod in kaart, versterken samenwerking en
maken duidelijke afspraken rond afstemming en doorverwijzing.
Zo wordt ingezet op geïntegreerde, toegankelijke
ondersteuning voor (aanstaande) ouders en jonge kinderen, 
met bijzondere aandacht voor kwetsbare situaties.     
     Ontdek alle activiteiten van onze eerstelijnszones

NIEUWSBRIEFNIEUWSBRIEF
Maart 2026

OP DE PLANNINGOP DE PLANNING
DENKDAGDENKDAG

18 april 2026

13u - 18u

Zaterdag 18 april organiseert DENK (initiatief van
ervaringsdeskundigen in Vlaams-Brabant) een DENKdag.
Wil je meer weten over ervaringsdeskundigheid, herstelgericht
werken of beleidsparticipatie, of wil je met DENK samenwerken?
Ga langs en ontdek de impact van de DENK-groepen via lezingen,
een panelgesprek en een performance.

UPC Kortenberg
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Similes Salon & Kaffee SimilesSimiles Salon & Kaffee Similes

Grimberge, Halle en Asse

Elke eerste woensdag van de maand kan je terecht in PZ Sint-
Alexius voor een Warme Babbel in het Similes Salon. Ook
Kaffee Similes in Jette vindt plaats op de eerste woensdag van
de maand. In Halle vindt Kaffee Similes dan weer plaats op de
eerste maandag van de maand. Similes zet zich in voor naasten
en familie van mensen met een psychische kwetsbaarheid.
Ze luisteren naar vragen en zorgen. Ze spreken uit ervaring en
proberen te begrijpen. Zo staat niemand er alleen voor!

Meer info over alle projecten

van netwerk SaVHA?! vind je

op onze website!

Meer info over alle projecten

van netwerk SaVHA?! vind je

op onze website!

Volg ons opVolg ons op

PROJECT IN DE KIJKERPROJECT IN DE KIJKER
Met trots zetten wij ons twee jaar durend pilootproject ouderen
(2025–2027) in de kijker. Dit project richt zich op een intersectorale
samenwerking binnen het netwerk om het aanbod voor ouderen met
een psychische of psychiatrische kwetsbaarheid in woonzorgcentra
te versterken. Het pilootproject bestaat uit twee luiken: enerzijds
casusgerichte ondersteuning in samenwerking met zorgpartners in
de regio, en anderzijds structurele ondersteuning en
deskundigheidsbevordering via het CGG. Hiervoor werken we samen
met verschillende woonzorgcentra in Halle-Vilvoorde.

Daarnaast zetten we als netwerk een samenwerking op met het onderzoekscentrum
LUCAS (KU Leuven), om deze pilootproject onder de loep te nemen en te evalueren. Als
netwerk zijn we erg blij met deze ondersteuning.

VACATURE IN ONS NETWERKVACATURE IN ONS NETWERK
Medewerker Herstalacademie regio Halle-Vilvoorde

Voor het ondersteunen van de huidige medewerkers en het mee vormgeven en
uitdragen van de verdere ontwikkeling is de Herstelacademie op zoek naar een
halftijdse medeweker. Als medewerker ben je het aanspreekpunt en bewaak je
structuur bij diverse vragen van zowel netwerkcontacten als vrijwilligers.

19u per week

Deadline sollicitatie: 9 maart

Klik hier en ontdek andere vacatures binnen ons netwerk!
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